
BerTA ist ein Besuchsprojekt in Bremen und Bremerhaven 

BerTA besucht ältere Menschen, spricht mit ihnen über ihre Lebenssituation 

und berät, wenn Unterstützung und Hilfe z.B. bei der Haushaltsführung 

gewünscht wird

BerTA informiert über Angebote zur Freizeitgestaltung in der Nähe

BerTA informiert bei dem Wunsch ehrenamtlich tätig zu sein und unterstützt 

bei Finden einer passenden Möglichkeit

BerTA
Bremer Hausbesuche

-Beratung für Teilhabe im Alter-
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Geburtstagsanschreiben

BerTa-FlyerDatenschutzverordnung
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Monat Jahr geplante Haus-

besuche

Beratungs-

angebote vor 

Ort 

ausgefüllte 

Fragebögen

Juli 2023 6 2 1

August 2023 10 4 3

September 

2023

66 42 15

Oktober 2023 30 22 6

November 

2023

51 33 12

Dezember  

2023

15 14 3

Gesamt 2023 178 117 42

Zu Beginn des Projektes wurden die Geburtstagsbriefe an die Menschen in der Vahr versandt, die das 80 Lebensjahr vollendeten.
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Monat Jahr geplante 

Hausbesuchte

Beratungsangebote 

vor Ort

ausgefüllte 

Fragebögen

Januar 2024 29 12 3

Februar 2024 28 5 3

März 2024 19 16 6

April 2024 31 19 7

Gesamt 2024 107 52 19

Ab dem 01.01.2024 wurden neben den 80-Jährigen auch die Menschen angeschrieben, die das 75 Lebensjahr vollendeten. 

Die Erfolgsquote lag in 2024 bis April 2024 bei 17,8 Prozent. (ausgefüllte Fragebögen)
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Die Erfolgsquote (gelb hinterlegt) hat sich in den Monaten Juli 2023 bis April 2024 wie folgt entwickelt:

(Anmerkung: in Febr. 24 fanden krankheitsbedingt und aufgrund einer vakanten Stelle weniger 

Hausbesuche [HB] statt) 

Insgesamt lag die Erfolgsquote (7/23 bis 4/24) bei 21,4 Prozent. (ausgefüllte Fragebögen) In 

Anbetracht dessen, dass die überwiegenden Hausbesuche ohne Terminbestätigung der Besuchten 

stattfanden, ist dies ein beachtlicher Erfolg.  
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