
Sitzung des Fachausschusses 
„Soziales, Integration, Jugend, Kultur und Sport“ -
Beirat Vahr

10.04.2024

Bremer Volkshochschule / Regionalstelle Ost

Präsentation der Weiterbildungsangebote                                 
für Menschen mit Fluchtgeschichte“



• Integrationskurse (Gefördert durch das Bundesamt für Migration und Flüchtlinge)

14 Kurse: Teilnehmende (insg.):       280  (2023)

• 11 allgemeine Integrationskurse

• 6 Orientierungskurse* inkl. Abschlusstest „Leben in Deutschland“ (2023)          Teilnehmende (insg.):         87  (2023)

• 8 Orientierungskurse* inkl. Abschlusstest „Leben in Deutschland“ (2024)          Teilnehmende (insg.):  rd. 120  (2024)

• 2  Integrationskurse mit Alphabetisierung 

• 1  Integrationskurs für Zweitschriftlernende          

Es gibt insg. acht Kursorte in den Stadtteilen Neue Vahr und Osterholz :

• Bürgerzentrum Neue Vahr (6 I-Kurse)

• Ev. Kirchengemeinde Neue Vahr, GZ Christuskirche (2 I-Kurse)

• Islamische Föderation, Sonneberger Straße (1 I-Kurs)

• Familien- und Quartierszentrum Neue Vahr Nord (1 I-Kurs)

• BBS für Einzelhandel und Logistik, Carl-Goerdeler-Straße (1 I-Kurs)

• Kath. Kirchengemeinde St. Raphael (1 I-Kurs)

• Mütterzentrum Blockdiek (1 I-Kurs für Frauen)

• Frauengesundheit Tenever (1 I-Kurs für Frauen)

Deutschkurse

22.04.2024
*Der Orientierungskurs umfasst 100 UE. Die Teilnehmenden erhalten Kenntnisse zur Rechtsordnung, Geschichte 

und Kultur Deutschlands. Außerdem erfahren sie, welche Werte in Deutschland besonders wichtig sind.



Projektmaßnahme Beschreibung Termin Zielgruppe Teilnehmerzahl

„Deutsch lernen für Familie und Beruf. 

Für Frauen in der Vahr“                    

(Gefördert aus Mitteln des Europäischen 

Sozialfonds, Programm Lokales Kapital 

für Soziale Zwecke LOS)

Mit diesem kostenlosen Deutschkurs sollen 

Bewohnerinnen erreicht werden, die aufgrund einer 

besonderen familiären Situation und/oder aufgrund 

eines fehlenden Gesetzanspruches (wie z.B. 

Aufenthaltsgestattung, Duldung) an einem regulären 

Deutsch-Integrationskurs nicht teilnehmen können. 

Der Deutschkurs vermittelt Grundkenntnisse der 

deutschen Sprache (Sprachniveau A1 nach dem GER) 

und führt die Teilnehmerinnen an weiterführende, 

intensive Sprachkurse heran. 

Montag und Dienstag, 09:00 – 12:00 Uhr;                      

mit Kinderbetreuung

Kursort: Islamische Föderation Bremen, 

Sonneberger Straße 18

Frauen 15

„Internationales Sprachcafé                  

Schweizer Viertel“                                                         

(In Kooperation mit dem Café Schweizer 

Viertel/bras e.V.; gefördert aus Mitteln 

des Landesprogramms Lebendige 

Quartiere)

Das Sprachcafé ist ein offener Treffpunkt für 

Deutschlernende aus allen Ländern im Quartier 

Schweizer Viertel. Es werden Gespräche auf Deutsch 

über frei gewählte Themen geführt. Besucher*innen 

können aktiv ihr mündliches Deutsch verbessern.

Mittwoch, 10:00 – 11:30 Uhr;

Veranstaltungsort: Café Schweizer Viertel,                  

St.-Gotthard-Straße 37

Frauen,

Männer

4 - 8 pro Termin

„Deutsch sprechen und Nähen lernen“                                              

(In Kooperation mit dem Mütterzentrum 

Blockdiek; gefördert durch die Senatorin 

für Kinder und Bildung) 

In diesem Ferienkurs können die Teilnehmerinnen das 

Nähen mit der Nähmaschine lernen oder vorhandene 

Nähkenntnisse vertiefen. Dabei steht aber nicht nur 

das Nähen im Vordergrund, sondern auch das 

Deutsch sprechen. Denn alle Fertigkeiten rund ums 

Nähen werden in deutscher Sprache vermittelt. 

1.) 27. - 30. März 2023, Mo - Do,                          

jeweils 10:00 - 14:00 Uhr                                                                    

2.) 17. - 20. Juli 2023, Mo - Do,                                 

jeweils 10:00 - 14:00 Uhr

3.) 16.-19. Okt. 2023, Mo - Do,                                

jeweils 10:00 - 14:00 Uhr 

- mit Kinderbetreuung

Im Jahr 2024 sind drei Kurse geplant gewesen 

(jeweils in den Oster-, Sommer- und Herbstferien). 

Wegen der bislang fehlenden Fördermittelzusage 

ist die Durchführung der Projektmaßnahme fraglich.

Frauen 21

Weitere aktuelle Angebote zur Sprachförderung
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Stadtteilbezogene Angebote zur Förderung der Integration und interkulturellen Begegnung
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Projektmaßnahme Beschreibung Termin Zielgruppe Teilnehmerzahl

„Unterstützung und Begleitung bei behördlichen Angelegenheiten für 

Familien aus afrikanischen Ländern“                                                   

(In Kooperation Haus mit dem Familie Tenever / Förderung WiN

Tenever)

Das Angebot richtet sich an englisch- und twi-sprachige

Bewohner*innen in Tenever, die u.a. Unterstützung bei der

Übersetzung und dem Ausfüllen von Anträgen, bei der

Verständigung mit Behörden und anderen Institutionen

benötigen.

Jeden Dienstag 

(außer in den 

Schulferien), 

08:30 – 11:30 

Uhr 

Frauen, 

Männer 

z.Zt.4 - 7 

Ratsuchende pro 

Termin

„Gesprächskreis für Frauen aus afrikanischen Ländern - in Tenever“                                                              

(In Kooperation mit dem Haus der Familie Tenever / Förderung WiN

Tenever)

Frauen haben die Möglichkeit, sich in ihrer Muttersprache, aber

auch in Deutsch über vielfältige Themen zu informieren und

alltägliche Probleme auszutauschen. In einem vertrauten Kreis

von Teilnehmerinnen mit einem gemeinsamen kulturellen

Hintergrund, erhalten sie Beratung, Unterstützung und

fachkundige Information.

Dienstag, 11:45 

- 14:00 Uhr; mit 

Kinderbetreuung

Frauen 14

„Gesprächskreis für arabisch sprechende Frauen - in Tenver“                                    

(In Kooperation mit dem Haus der Familie Tenever / Förderung WiN

Tenever)

Frauen haben die Möglichkeit, sich in ihrer Muttersprache, aber

auch in Deutsch über vielfältige Themen zu informieren und

alltägliche Probleme auszutauschen. In einem vertrauten Kreis

von Teilnehmerinnen mit einem gemeinsamen kulturellen

Hintergrund, erhalten sie Beratung, Unterstützung und

fachkundige Information.

Dienstag, 16:00 

- 18:15 Uhr; mit 

Kinderbetreuung

Frauen 16

„Gesprächskreis in russischer Sprache. Für Frauen in Tenever“                               

(In Kooperation mit dem Haus der Familie Tenever / Förderung WiN

Tenever)

Frauen haben die Möglichkeit, sich in ihrer Herkunftssprache

über vielfältige Themen zu informieren und über alltägliche

Probleme auszutauschen. In einem vertrauten Kreis von

Teilnehmerinnen mit einem gemeinsamen kulturellen

Hintergrund erhalten sie Beratung, Unterstützung und

fachkundige Information.

Mittwoch, 17:00 

- 19:15 Uhr; mit 

Kinderbetreuung 

Frauen 12

„Begegnung - Information - Orientierung für Frauen aus 

westafrikanischen Ländern“                                                                                

(In Kooperation mit dem Mütterzentrum Vahr / Förderung WiN Vahr)

Bei den Gruppentreffen erfahren die Teilnehmerinnen konkrete

Hilfen sowie Unterstützung bei der Bewältigung des Alltags. Sie

lernen relevante Einrichtungen und Orte im Quartier kennen, um

sich am neuen Wohnort besser zurecht zu finden. Inhalte der

Treffen behandeln Themen wie berufliche Perspektiven,

Ausbildung, Gesundheitsförderung und Fragen des sozialen

Miteinanders.

Donnerstag, 

15:00 - 17:00 

Uhr;  mit 

Kinderbetreuung

Frauen 13

„Begegnungscafé WIR in Blockdiek“                                                                

(In Kooperation mit dem Quartiersbildungszentrum Blockdiek, 

Mütterzentrum Blockdiek und Café Blocksberg/bras e.V. / Förderung 

LOS-Agentur)

Das Begegnungscafé ist ein Ort, um in Kontakt mit anderen

Bewohner*innen zu kommen, Nachbarn kennenzulernen und

dabei die deutsche Sprache zu üben. Es wird u.a. gemeinsam

gespielt und gebastelt.

Samstag, 15:00 

- 18:00 Uhr,       

14-täglich

Frauen, 

Männer, 

Kinder

z.Zt.15 - 20 pro 

Termin


