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Ameisen-Gruppe Elterntreff

Fir Kinder von 2 bis 4 Jahre (ohne Eltern) Der offene Elterntreff bietet eine Anlaufstelle fiir nettes
Babytreff Vahr Spielerische deutsche Sprach- und friihkindliche Entwick- Beisammensein, gemeinsames Basteln, Kochen und vieles
Gruppe fiir Miitter/Vater mit Babys bis 18 Monate. lungsférderung fiir ukrainische Kleinkinder mehr. Auch Fragen rund um die Themen Familie und Kind
Treffpunkt zum Kennenlernen, Kontakte kniipfen und Erfah- Donnerstag, 10.00 - 12.00 Uhr kénnen in entspannter Atmosphare geklart werden.
rungen teilen rund um das Zusammenleben mit Babys. Zusatz- Anastasia Khomchuk, & Donnerstag, 8.30 - 12.30 Uhr
lich bietet Gunda Schreiber (Friihberatungsstelle Ost) Beratung Simone RieBinger o Amt far Soziale Dienste Ort: FQZ/Orangerie
und Unterstiitzung zu den Themen Schwangerschaft, Geburt Sabine Viebrock, Mounira Benaissat

und Zusammenleben mit S&uglingen und Kleinkindern an.

Montag, 11.00 - 12.30 Uhr Kinder, Familien, Frauen Kontakt:

Sabine Viebrock, Gunda Schreiber, . info@fgz-bremen.de it ‘ & e ntonen

Dagmar Kutzer Hetsder coniligeil Bunter Freitagnachmittag (0421) 69 69 61 87 S -t
Offener Treff fiir Zugewanderte und Vahraon*innen

Eltern-Kind-Gruppe ,Zwerge* Aktionen, kreative Angebote und Spiele fiir Familien

Angebot fiir Eltern und ihre Kinder (1 bis 3 Jahre) mit Kindern. Erzahlen und Zuhéren, Freizeit gestalten. Jobcenter

Fragen zu Themen wie Erziehung, Ernahrung, Entwicklung des Kontakte kniipfen. Kommen und Mitmachen. Jeden 1. Dienstag im Monat (ohne Anmeldung)

Kindes kénnen besprochen werden. Der Raum ist fiir freies Freitag, 15.00 - 18.00 Uhr

Spiel ausgestattet, zum Abschluss singen wir. Mounira Benaissat, Etmad Osman R Kontakt: Emu&n. ‘ Mehr

Dienstag, 9.00 - 10.30 Uhr PR Dagmar Kutzer Haus der Familiee.V. Christina Klebeck e Haus

Sabine Viebrock, Dagmar Kutzer e iee. Ankommen im Quartier Wi T e

christina.klebeck@afsd.bremen.de

Eltern-Kind-Gruppe ,Rabauken* Sprachcafés (0421) 84 78 94 56

Angebot fiir Eltern und ihre Kinder (1 bis 3 Jahre) In den Sprachcafés des FQZ kann man Deutsch sprechen

Fragen zu Themen wie Erziehung, Erndhrung, Entwicklung des Uiben und seine Deutschkenntnisse verbessern, Kontakte

Kindes kénnen besprochen werden. Der Raum ist fiir freies knlpfen und andere Bewohnerinnen und Bewohner der Kindernachmittag

Spiel ausgestattet, zum Abschluss singen wir. Vahr kennenlernen. Offener Treff fiir Kinder zwischen 6 und 10 Jahren

Mittwoch, 9.00 - 10.30 Uhr Ak Backen, Kochen, Spielenachmittag, Basteln, DIY uvm.

Latifa Ekin, Dagmar Kutzer Haus der Familiee.V. Sprachcafé am Nachmittag Kinder unter 6 Jahren gerne in Begleitung Erwachsener.
mit Kinderbetreuung; An jedem ersten und letzten Mittwoch im Monat wird

R 5 fiir Anfdnger*innen und Fortgeschrittene gekocht und gebacken.

1 Dienstag, 14.00 - 16.00 Uhr Mittwoch, 15.00 - 17.00 Uhr
e = TR Ort: FQZ/Orangerie Ort: FQZ/Orangerie

Sozialpadagogische Spielkreise

Betreuungsangebot fiir Kinder von 1,5 bis 3 Jahren Sprachcafé fiir Anfanger*innen Kontakt: info@fqz-bremen.de W@ﬁ ‘ ,m;mﬁa%:m:
Freitag, 10.00 - 11.30 Uhr (0421) 69 69 61 87 CaacierZenizig taber-brr

»Sonnenblumenkinder Ort: FOZ/Medienraum

Montag, Mittwoch, Freitag, 13.45 - 17.15 Uhr Mounira Benaissat

Derya Kayman, Sabine Viebrock Vortrége, Ausfliige und weitere Veranstaltungen

Simone RieBinger Mgl o Kontakt: i finden Sie Tag fiir Tag und aktuell auf der Internetseite des
e re k eay oh f
Haus der Familiee.V. info@fqz-bremen.de e ‘ Generationen Familien- und QuartiersZentrums
. = (13 uartiers Zentrum aus 3
»,LOwenzahnkinder (0421) 69 69 61 87 vt Mishander~urinonde Neue Vahr Nord e.V. Mehrgenerationenhaus

Mittwoch und Freitag, 8.45 - 12.15 Uhr
Donnerstag, 13.45 - 17.15 Uhr

Derya Kayman, Sabine Viebrock

Simone RieBinger Heioder ramilice:

www.fqz-bremen.de



