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Mitgliederzahl gesamt 2560
1080 Kinder/179 Jugendliche/1294 Erwachsene
340 Austritte / 400 Eintritte

Mitglieder Einzugsgebiet Vahr = 850
0-10) = 368 19-40J = 50
11-18J =192 40-70J =142 70-93)=98

7 Sporthallen / 1 Gemeindesaal / 2 Schwimmbéder (Sebaldsbriick / Horn

Schule in der Vahr Julius-Brecht-Allee

2x wochentlich Judo Basketball Punktspiele WE

2x Kinderturnen

1x Volleyball Wilhelm-Leuschner-Str.
taglich Gymnastik

Paul-Singer-Str. Rehasport

2x Gymnastik Ruckenfit

1x Turnen Pilates....

1x Rehasport

Kurt-Schumacher-Allee
Witzlebenstr. 2x Badminton
4x Tischtennis 1x Mannerfit

1x Kinderturnen
Schiile Dusseldorfer Str.

Carl-Goerdeler-Str. 1x Rehasport

2x Gymnastik

2x Basketball Adam-Steger-Wald Gemeinde
1x Tanzen

Schlosspark Bad / Horner-Bad 1x Jobilates

Téglich Schwimmkurse

Angebote in Arbergen/Mahndorf

Badminton/Volleyball/Handball/ Faustball/ Fussball/Prellball/Tischtennis/Hockergymnastik/Fit-
ness und Tanz/Tai-Chih/Eutonie/Beckenbodengymnastik/Yin Yoga/Qi-Gong/Pila-
tes/Fit+Fun/Bauchtanz/Tanzen 55+/Step-Aerobic/Bauch-Beine-Po/Kreativer-Kinder-
tanz/Judo/Jui-Jitsu/Nordic-Walking/Reha-Sport/Baby-Treff/Eitern-Kind-Turnen/Kleinkindertur-
nen/Ménner-Gruppe/Tanzsport Bronze-Gold/Gerateturnen/Jungensport/Wandern/Radfah-
ren/Schwimmen

Wir bewegen den Bremer Osten!




